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Mapeamento Mental de Textos 3

Introducao

Imoéveis tém plantas, territérios tém mapas; como fariamos sem plantas e
mapas? Como passar sem uma “vista aérea” e sem modelos visuais de

estrutura?

J4 textos discursivos ou em prosa tém... o qué? As vezes tém sumarios ou outra
indicacao de estrutura, mas muitos vém sem qualquer tipo de mapa. E mesmo
certos textos semiestruturados, como leis, podem ter minima indicacao de
estrutura. Dispor de esquemas e mapas mentais de tais textos torna-se entao vital

para o entendimento e a produtividade do estudo.
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Mas vocé ja tentou mapear um texto discursivo? J& perdi a conta de quantas
vezes fiz isso, e posso afirmar: alguns serdo faceis e o trabalho fluira como

gostamos, mas outros serao exasperantes!

Torna-se entdo fundamental dispormos de opcoes para melhorar a experiéncia de

mapeamento de textos, facilitando e acelerando a dedicacao. Este treinamento é
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exatamente para essa finalidade. E o principal conteado que vocé aprende é, ao
observar um texto, enxergar a estrutura de ideias, ao invés de paragrafos e
palavras em sequéncia. Elaborar mapas mentais do discurso, incluindo a fala, de
fato ¢ uma das melhores aplicacoes de mapas mentais. Mas ha uma pergunta

muito importante relacionada a essa atividade:

Como fazer um mapa mental de um ou mais textos discursivos?

Na nossa experiéncia, a fluidez dessa atividade depende de alguns fatores.

Primeiro, seu conhecimento do assunto. Quanto menor, mais vocé vai ter que se

dedicar para entendé-lo e assim extrair sua estrutura.

Segundo, a organizacao semantica da obra, isto é, como as ideias e suas
relacoes sdao apresentadas. Vocé pode intuir a qualidade dessa organizacao: ao
ler, quanto mais claramente vocé entender, melhor a organizacdo; quanto mais

confuso voce se sentir, pior a organizacao.

Em geral, uma obra bem organizada tem tabelas, diagramas e infograficos que

permitem ao leitor visualizar mais facilmente a organizacao das ideias.

Terceiro, a formatacao. Ha obras nas quais o autor destaca termos estruturais,
seja espacialmente, seja com itdlico ou negrito. Paragrafos costumam ter uma

ideia central, que pode vir também destacada.

No entanto, ja vimos obras técnicas cuja tnica divisdo é em capitulos; nao ha

qualquer destaque nem sec¢ao ou lista que facilitem ao leitor identificar o que é
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estrutural e o que é detalhe, o que é mais importante e o que é secundario, o que é

central e o que é colateral.

E ainda tem o estilo do autor. Quando este adota um estilo informal, por vezes
divagando, saindo do “trilho técnico”, a quantidade de contetido nao relevante

para quem esta fazendo um mapa mental aumenta, e muito mais deve ser lido e

avaliado sem aproveitamento.

A esséncia deste treinamento é como elaborar um mapa mental de uma ou mais

fontes discursivas escritas, navegando com mais produtividade em um oceano de

liberdade linguistica.

ESTE TREINAMENTO

YA L T g Prosa II
il Nl e L el i Tipos |
\ 1

omiedcdo fum estoouja fung ITETT loeminante nin ¢ a | silago
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Lol . Fatad

Texto em prosa - Mapa mental
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A abordagem

Idealmente, haveria um processo completo, um “caminho das pedras” que
pudéssemos seguir. Mas, dada a variedade e diversidade das fontes, isso nao
parece possivel. O que fazer entdo? Diante da provavel inviabilidade de um
processo completo, nossa abordagem entao se voltou para a busca de op¢oes mais

especificas.

Por exemplo, trabalhamos a ideia de enumeracdo: como reconhecé-la
rapidamente em um texto e como leva-la produtivamente para um mapa mental.
Uma enumeracao é um tipo de “galho de ideias”, e varios tipos desses galhos sao
trabalhados no treinamento. Cada galho constitui um do tipo de filtro
perceptivo: sua percepcao sera configurada com os conhecimentos para

destacar esses padroes.

ENXERGAR ESTRUTURA -> PRODUTIVIDADE++

Cada filtro é uma espécie de ferramenta, e o conjunto de ferramentas é guardado
metaforicamente em uma caixa de ferramentas. A finalidade geral do
treinamento é exatamente fornecer ferramentas para sua caixa de ferramentas

de mapeamento mental de textos discursivos.

Quando fazemos algo novo ou com elementos novos, um risco permanente ¢ em
algum momento ficarmos sem saber o que fazer a seguir. O treinamento também

inclui ferramentas para esses momentos de bloqueio.
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A forma de representar texto em um mapa mental é diferente do discurso textual:
usamos muito menos termos meramente sintaticos, como artigos e preposicoes,
além de pouca pontuacao. Também podemos ter limites de espaco, e convém
representar cada conceito, cada ideia, cada termo usando a menor quantidade
possivel de palavras e letras, sem prejudicar a representatividade. Oferecemos

entdo para sua caixa de ferramentas op¢oes para reducao de texto.

Mapas mentais para uso profissional sao tipicamente feitos em software. Quando
a fonte é digital, surge a oportunidade de aumentar a produtividade migrando o
texto do aplicativo da fonte para o de mapas mentais. Outro tipo de ferramenta

envolve assim solucoes de software.

Em um sentido, a abordagem de caixa de ferramentas é mais adequada do que a
de processo de trabalho. Considere um prestador de servicos domésticos, tipo
“marido de aluguel”. Quando é chamado para um servico, ele tem uma ideia
genérica sobre o que vai fazer mas nao sabe direito como. O que ele faz é levar a
caixa de ferramentas e, quando aprofundar no servigo é que ele vai montar um

plano de acao e escolher qual ferramenta é mais apropriada.

Ao mapearmos textos, experimentamos algo parecido: quando comecamos, nao
sabemos com clareza de que vamos precisar, escolheremos as ferramentas a
medida que avancarmos. E, por mais que planejemos, os imprevistos nos rondam
todo o tempo, e a qualquer momento poderemos ter que ajustar os planos. Essa é
a dinamica do processo, e planos padronizados dificilmente se encaixam

perfeitamente no proximo servico.
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Sobre esquemas - O que se aplica a mapas mentais se aplica a esquemas, por
que ambos tém a mesma estrutura e o enfoque aqui é estrutural. Na verdade, um
esquema pode ser visto como um mapa mental “pelado”, sem figuras e
formatacao; um mapa mental é como um esquema formatado e ilustrado. Em
outras palavras, ambos compartilham um mesmo conteido com a mesma
estrutura, e tudo que se refere a um nesse nivel pode ser usado também no outro.
Nossa preferéncia aqui é pelo mapa mental, por razoes estéticas, de legibilidade e
também pela maior facilidade de confeccao e alteracdo; a aplicabilidade das

ferramentas nao muda.

Para finalizar, n6s valorizamos muito os feedbacks. Quando positivos, nos
mostram que estamos no caminho certo e estimulam. Caso contrario, nos
proporcionam referéncias para ajustar a direcdo. Por isso, agradecemos muito os

retornos que voceé puder fornecer sobre a sua experiéncia com este treinamento.
Virgilio Vasconcelos Vilela, MSc.

www.virgiliovvilela.com.br

virgiliovvilela@gmail.com
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Instrucoes

Este autotreinamento foi elaborado segundo a metodologia de ensino Didatica

de Resultados, o que tem vérias implicagoes.

Primeiro, o ensino deve ser voltado para o aproveitamento, isto é, o aluno deve
aprender a fazer coisas tuteis, relevantes, que pode aplicar em sua vida. Assim,
cada licao lhe ensinara algo que expandira sua capacidade de mapear textos em

algum aspecto.

Segundo, o professor é o responsavel pelo planejamento do
aprendizado do aluno. Desta forma, o professor deve prover as atividades
para o aluno dominar o contetido. Rigorosamente falando, vocé nao deveria
precisar de novas atividades, embora, claro, vocé tenha total liberdade de fazer

1SSO.

Terceiro, aprender € um efeito de fazer. Isto significa que o aluno nao deve
tentar aprender, simplesmente ele deve fazer atividades que resultem no
aprendizado. Como em qualquer habilidade, vocé pratica, gerando experiéncias,

que serao subconscientemente consolidadas em capacidade de fazer.

Em sintese, o que vocé deve fazer no treinamento é simplesmente seguir as licoes
e executar as atividades propostas na ordem em que aparecem. Nesse processo,
sugerimos que vocé nao se dedique demais em cada sessao; faca um intervalo
entre licoes, desconecte-se do que fez fazendo outra coisa, e deixe que seu

subconsciente processe as experiéncias recentes.
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Médulo 1: Enumeracoes

Ha padroes de trechos de textos que podem ser rapidamente convertidos em um
“galho” de um mapa mental. Este médulo trabalha um desses padroes, a
enumeracao, que ocorre o suficiente para nos motivar a dedicar especial

atencao a ela.

Vocé vai aprender a fazer o seguinte:
e Reconhecer uma enumeracao no texto e converté-la para mapa mental.
e Reconhecer detalhes de enumeracoes.

e Reconhecer e trabalhar variacoes da forma com que enumeracoes

aparecem no texto.

e Levar o texto de enumeracoes em arquivo para um mapa mental.
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Licao 1: Enumeracoes

Textos sdo sequenciais e a estrutura das ideias nele contidas nao fica explicita,
mas ha padrdes que nos permitem reconhecer rapidamente algumas estruturas.

Um desses padroes é a enumeracao.

Nesta licdo vocé vai aprender o que sao enumeracoes, como reconhecé-las no

texto e como converté-las para mapa mental imediatamente.

A ideia central
Vamos introduzir esta licdo com algumas perguntas rapidas. Responda (se

possivel em voz alta, como se estivesse falando com o professor):

- Quais foram trés lugares em que vocé passou férias legais?
- Quais sao atualmente seus doces preferidos?

As respostas a essas perguntas tém algo em comum: formam uma lista. Por

exemplo:

- Fernando de Noronha, carnaval em tal cidade, a nascente do rio Sao Francisco.
- Doce de leite, pudim de leite condensado, queijo com goiabada cascéo.

Essa lista é chamada linguisticamente de enumeracao. Para responder a essas
perguntas, e apOs lembrar experiéncias relacionadas, vocé mencionou itens de

uma lista.

Uma enumeracao tem uma ideia que expressa o que os itens tém em comum. Por
exemplo, “Locais legais de férias”, "Meus alimentos preferidos"”, "Grandes
alegrias da vida". Essa ideia é o tema da enumeracao. Neste nosso contexto de

mapear textos, a estrutura de uma enumeracao inclui o tema e os itens.
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Enumeragdo = Tema + Itens

Quando alguém enumera ao falar, tipicamente fornece o tema e depois detalha o

tema com os itens:

As maiores realizacdes
_ da minha vida foram...

=
‘oi ’3"
O que tenho para

fazer hoje é...

O tema pode também aparecer depois:

=

Casar e ter filhos
foram a melhor coisa
da minha vida

Entusiasmo, confianca e
serenidade s3o meus
sentimentos preferidos

Veja outros exemplos de alguém usando enumeracoes:

- No café da manha de hoje tive p&o francés, cappuccino, salada de frutas e ovos
mexidos.

- Meus herdis de quadrinhos prediletos quando crianga eram o Homem-Aranha, o
Batman e o Super-homem.

- Alemao e russo eu falo mais ou menos, tenho mais proficiéncia em inglés,
espanhol e francés.

Enumeracoes em textos
Agora leia o trecho a seguir, que se refere a exposicao de roupas Anglomania:

Tradicdo e Transgressao na Moda Britanica:
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"Estavam presentes na Anglomania desde as mulheres que todos os estilistas
sonham em vestir - e os nao-estilistas em despir -, como Sienna Miller, Scarlet
Johansson e Sarah Jessica Parker, além de uma inacreditavelmente deslumbrante
Gisele Biindchen, até os proprios autores das roupas esplendorosas que se
revezavam dentro e fora da exposicao."

(Adaptado da Revista Veja, edicdao 1955)
Se fossemos resumir esse trecho, buscando o que ha de mais estrutural nele,

teriamos uma lista dos presentes ao evento:

"Estavam presentes na Anglomania desde as mulheres que todos os estilistas
sonham em vestir - e os nao-estilistas em despir -, como Sienna Miller, Scarlet
Johansson e Sarah Jessica Parker, além de uma inacreditavelmente deslumbrante
Gisele Bindchen, até os proprios autores das roupas esplendorosas que se
revezavam dentro e fora da exposicao."

Extraindo os elementos destacados do texto, temos:

Presentes na Anglomania: Sienna Miller - Scarlet Johansson - Sarah Jessica Parker -
Gisele Blindchen - Autores das roupas

Note que essa estrutura é a mesma de uma enumeracao: tema + lista de itens.

Enumeragédo: Tema + Itens

Um formato mais legivel para uma enumeracdo é com cada elemento em sua

prépria linha, nos mesmos moldes dos chamados esquemas:

Presentes na Anglomania

Sienna Miller

Scarlet Johansson
Sarah Jessica Parker
Gisele Bundchen

Autores das roupas
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Exemplo 2

Agora leia o seguinte trecho:

"As motonetas, como sdao chamadas as scooters e motos de baixa cilindrada, tém
algumas vantagens: rodam até 40 quildometros com 1 Unico litro de gasolina, sdo
faceis de estacionar e contornam sem maiores problemas os estacionamentos das
grandes cidades."

(Adaptado da Revista Veja, edicdo 1955)

Destacando as ideias principais:

"As motonetas, como sdao chamadas as scooters e motos de baixa cilindrada, tém
algumas vantagens: rodam até 40 quildbmetros com 1 unico litro de gasolina, sao
fdceis de estacionar e contornam sem maiores problemas os congestionamentos
das grandes cidades."

As ideias principais:

Vantagens das motonetas: até 40 km/litro — faceis de estacionar — contornam
congestionamentos.

Enumeracédo: Tema + Itens

Colocando cada t6pico em sua linha:

Vantagens das motonetas
40 km/litro

facilidade de estacionar

contornam congestionamentos

A proposito, texto nesse formato com paragrafos avancados é chamado de texto
indentado. E o mesmo usado para esquemas. Esse formato sera relevante para a

licao sobre solucoes para extracao de texto em aplicativos.
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ENUMERACAO:

Tema

ltem
ltem

Exemplos: Economia

Economia é uma area em que enumeracoes parecem ocorrer com boa frequéncia.

Veja este exemplo.

“Ao definir em qual tipo de aplicacao alocar seus recursos, os investidores levam
em consideracao fatores diversos, como o prazo, a forma de pagamento do
retorno, os riscos inerentes ao investimento, o credor, entre outros”.Destacando
as ideias principais:

“Ao definir em qual tipo de aplicacdao alocar seus recursos, os investidores levam

em consideracdo fatores diversos, como o prazo, a forma de pagamento do
retorno, os riscos inerentes ao investimento, o credor, entre outros”.

A enumeracao:

Fatores para definir tipo de aplicacao

prazo
forma de pagamento do retorno
riscos

credor

outros
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Note que, ao representarmos partes do texto de forma estruturada, pode haver
mudancas na redaciao, como no tema deste altimo exemplo. Também pode haver
opcoes; por exemplo, ao invés de “fatores”, poderiamos usar “critérios”, o que

talvez fosse melhor por ser uma escolha.
Outro trecho do mesmo texto original:

Os mais conservadores muitas vezes preferem empregar seu capital em titulos de
renda fixa, pds-fixados e de emissao do Tesouro Nacional.

Enumeracao:

Titulos conservadores

renda fixa
pos-fixados.

Exemplo: lei
Da LDB (Lei de Diretrizes e Bases da Educacao):
Art. 22. A educacgao basica tem por finalidades desenvolver o educando, assegurar-

Ihe a formagcao comum indispensdavel para o exercicio da cidadania e fornecer-lhe
meios para progredir no trabalho e em estudos posteriores.

A enumeracao:

Finalidades da educacgao basica

desenvolver

formagao comum
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fornecer meios para progredir no trabalho e em estudos posteriores

Exemplo: titulos

Uma enumeracao geralmente esta no corpo de um texto, mas pode ocorrer ja no

titulo, seja o tema, os itens ou ambos. Por exemplo, veja estas manchetes:

Catarinafest traz gastronomia, cervejas, musica e brincadeiras a Brasilia

Confira os principais pontos do novo acordo de cooperacdao mutua entre empresas
de tecnologia

Libra, a moeda que sera administrada pelo Facebook, pode causar alteragdes na
economia mundial e trazer risco a seguranca de dados, dizem especialistas

Atividade 1*

Encontre a enumeracdo no trecho de texto abaixo. Note que o tema da
enumeracdo ndo esta explicito, qual seria um bom nome para ele?

Acima de tudo, Longe de Casa consolida essa versao do Homem-Aranha como o
padrdo no cinema pelos préoximos anos. E compreensivel que uma boa fatia dos fis
olhe torto para qualquer interpretacdo do heréi que ndao seja a classica,
ambientada como nas HQs entre os anos 60 e 80, com Peter fotografando para o
Clarim Diario, lidando com a falta de dinheiro, com a tia May sempre doente, com
a vida amorosa em frangalhos e com o vilao do més...

Resposta

Atividade 2*

Ache a enumeracdo nesse trecho de noticia:
Por que a reforma é necessaria?

Em 2018, o rombo da Previdéncia (INSS) foi de RS 194 bilhdes. O pais estd
envelhecendo rapidamente e é um dos poucos do mundo a nao exigir idade
minima.

Resposta

Atividade 3

Acesse um site de noticias, como o Google Noticias, e procure por trés titulos que
contenham ou sugiram uma enumeracao.

Atividade 4 - Constitui¢cdo

Procure enumerac8es no seguinte trecho da Constituicdo do Brasil.
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Art. 42 A Republica Federativa do Brasil rege-se nas suas relagdes internacionais
pelos seguintes principios:

| - independéncia nacional;

Il - prevaléncia dos direitos humanos;

lIl - autodeterminagao dos povos;

IV - ndo-intervengao;

V - igualdade entre os Estados;

VI - defesa da paz;

VIl - solugdo pacifica dos conflitos;

VIII - repudio ao terrorismo e ao racismo;

IX - cooperagdo entre os povos para o progresso da humanidade;
X - concessao de asilo politico.

Pardgrafo Unico. A Republica Federativa do Brasil buscara a integracdao econémica,
politica, social e cultural dos povos da América Latina, visando a formacdo de uma
comunidade latino-americana de nagdes.

Conversdo para mapa mental

A estrutura de um mapa mental é hierarquica:

e
E—

|- i —

s

E a mesma estrutura de uma arvore, seja do lado dos ramos e galhos, seja do lado

das raizes.
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Considere a enumeracao do exemplo da Anglomania:

Presentes na Anglomania

Sienna Miller
Scarlet Johansson
Sarah Jessica Parker
Gisele Bundchen
Autores das roupas

A estrutura acima é hierarquica. A conversdao de uma enumeracao para sua
introducao em um mapa mental é portanto direta: o tema da enumeracao é um

topico, os itens enumerados sao subtopicos daquele:
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"Estavam la desde as Presentes na Anglomania
mulheres que todos os Sienna Miller

estilistas sonham em vestir -

e 0s nao-estilistas em Scarlet Johansson
despir -, como Sienna - | Sarah Jessica Parker
Miller, Scarlet Johansson e Gisele Biindchen

Sarah Jessica Parker, além
de uma inacredi;auelmente Autores das roupas
deslumbrante Gisele l

Bundchen, até os proprios
autores das roupas
esplendorosas que se
revezavam dentro e fora da
EKpDSi(}é[}.“ "I’fﬁuenna Millar

Presentes na // Scarlet Johansson

Anglomania |-

Presentes na Anglomania

Sarah Jessica Parker

\\ Gisele Bundchen

'\ Autores das roupas

No caso do exemplo das motonetas, da mesma forma a conversio de texto

indentado para mapa mental é direta:

Vantagens das motonetas
40 km/litro
facilidade de estacionar
contornam congestionamentos

40 km/litro

:::ﬁ%?::ems .§Tl|dadede estacionar

contornam congeshonamentos

Como procuramos mostrar com exemplos variados, enumeracoes sao de fato
muito comuns em textos nao estruturados, como por exemplo reportagens e
certos livros, e semiestruturados, como leis. Sendo assim tao comuns, e vocé
sabendo como inseri-las rapidamente em mapas mentais, sua produtividade de

mapeamento mental de textos aumentara na mesma proporcao.
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Atividade 5

Edite as enumeracBes abaixo no seu aplicativo de mapas mentais. Em uma
proxima licdo deste mddulo trabalharemos formas de facilitar essa edicao (se vocé
ja souber ou descobrir por agora, 6timo!)

Fatores para definir tipo de aplicacdo

prazo
forma de pagamento do retorno
riscos

credor

outros

Finalidades da educacgao basica

desenvolver

formacao comum

fornecer meios para progredir no trabalho e em estudos posteriores
Integracao

O que vocé aprendeu nesta licdo é a estrutura basica do tratamento de

enumeracoes, sintetizada no diagrama a seguir.

Fluxe Enumeragdes

Enumeracao

4

Extrai Nserir

Texto -

—+

»~ Mapa mental
Enum

Em sintese, processar uma enumeracao, ao mapear um texto, envolve:
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- extrair a enumeracao do texto
- inserir a enumeracao no mapa mental

Isto significa que, ao observar um texto e ap6s dominar esse fluxo, vocé observa o
texto e enxerga a enumeracao (tema e itens). Essa é uma espécie de filtragem

perceptiva que sera mais trabalhada neste treinamento.

O diagrama mostra dois possiveis caminhos que a enumeracao pode seguir entre
o texto e o mapa mental. Esses caminhos tém duas leituras, uma conceitual e
outra pratica. Na leitura conceitual, sempre passamos pela extraciao: temos que
reconhecé-la no texto antes de passa-la para o mapa mental. Na leitura pratica, a
enumeracao pode ser editada direto no mapa mental ou em um programa
intermediario. Essa é uma possibilidade que pode ser ttil em alguns casos, e que

sera trabalhada em outra licao deste médulo.

Atividade 6

Encontre uma enumeracdo no texto abaixo e edite-a em um mapa mental.

Ao examinar um sitio arqueoldgico na Jordania, os cientistas descobriram
ferramentas de pedra lascada de 2,4 milhGes de anos. A descoberta foi possivel
apods a equipe encontrar seixos soterrados com vestigios de intervencao humana.
Segundo um integrante da missao, ha diferengas entre o que as forgas fisicas da
natureza podem criar e as modificagdes feitas intencionalmente pelos primatas.
Pedras afiadas, recorréncia de bordas em sedimentos lascados e constancias na
sequéncia de lascamento sao trés desses indicios humanos.

Atividade 7

Encontre uma enumeracdo no texto abaixo e edite-a em um mapa mental.

Um dos foguetes mais potentes do mundo, o Falcon Heavy, participou de uma
missdo a fim de transportar 24 satélites para 6rbita do planeta. A carenagem de
protecdo da carga foi lancada de volta a Terra assim que o foguete ultrapassou a
atmosfera terrestre. Pela primeira vez a peca foi recuperada, rendendo uma
economia de USS 3 milhdes e imagens impressionantes.

Em forma de cone, a carenagem fica na ponta do foguete para proteger a carga da
forca extrema do langamento. O compartimento tem 13 metros de altura, 5 m de
largura, quase uma tonelada de peso e custa cerca de USS 6 milhdes. A
recuperacao de pelo menos metade da peca representa uma grande economia por
poder ser reutilizada.
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Sumadrio da licdo

§EnumuragiuJ *’m )
——————\_Lista de itens

-~

L Enumeragoes

“'-—[Hap&amanm:

Atividades de fixagdao

Atividade 8

Formule verbalmente duas perguntas cujas respostas necessariamente serdao uma

enumeragao.

Dica: Se sua busca pela resposta ndo estiver fluindo, use estimulos para ativar
lembrangas e direcionar sua atencdo, como contextos, ambientes, coisas, pessoas:
“reunid@o”, “meu quarto”, sua companheira ou seu companheiro, um esporte que
pratique. Por exemplo, se o estimulo é uma pessoa, “Quais sdo as melhores qualidades

mesma estrutura hierarquica

Fluxe Enumeragoes

Enumeracan

S
A~ “nserir
Extraig~
.—""-) U\H\‘\

]
\
[/

=~ [apa mental

Fluxo

Ajustes no texto possivelments
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de ?". A propésito, essa lista de possiveis tipos de estimulos é outro exemplo
de enumeracdo.

Atividade 9

A parte de ensino desta licdo iniciou-se com perguntas e terminou com um sumario
em mapa mental do conteudo. Faca cada pergunta e busque sua resposta no mapa
mental.

Atividade 10*

Para cada informacdo, indique se corresponde ou ndo ao ensinado na licdo:

a) Um texto discursivo pode ter enumeracgées, compostas por um tema e uma lista de
itens.

b) Ha situacdes em que uma mesma enumeracdo pode ter dois temas, sendo um deles
implicito.

c) Uma enumeragao pode ter apenas um item.

d) O tema de uma enumeracdo pode vir antes ou depois da lista de itens da
enumeracao.

e) Mapear uma enumerac¢ao envolve dois passos basicos, extrair a enumeracao e inseri-
la no mapa mental.

Resposta

Atividade 11*

Complete:

a) Uma enumeracdo é composta basicamente por um e uma
, Ndo necessariamente nessa ordem.

b) Ao elaborarmos um mapa mental, os passos basicos para tratar uma enumeracgao sao
a enumeracgao e no mapa mental.

Resposta

Atividade 12

Desenhe manualmente, sem olhar, o diagrama da estrutura do fluxo de
enumeracdes (figura). Se errar ou faltar algum elemento, observe a figura e refaca.
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Fluxe Enumeragdes

Enumeragao

§ 4 g

Extrai Nserir

Texto -

—

»~ Mapa mental
Enum

Atividade 13

Redija uma frase contendo uma enumeracdo obtida em um mapa mental que ja
tenha feito, isto é, elabore uma frase a partir de um toépico (o0 tema) e seus
subtodpicos (os itens). Faca-o de pelo menos duas maneiras diferentes.

Atividade 14

Explique para alguém (real, imaginario ou para o espelho) o que é uma
enumeragao e quais 0s passos para converter uma enumeracdo em mapa mental.

Verificacao de aprendizagem

Atividade 15*

Informe se as afirmacdes abaixo estdao em conformidade com a licdo. O critério de
sucesso é que vocé ndo precise pensar conscientemente para obter a resposta, ela
vem espontaneamente.

a) EnumeracbGes tém estrutura hierdrquica e portanto podem ser convertidas
diretamente para topicos de mapas mentais.

b) A estrutura hierdrquica — ou em arvore — de uma enumeragao é composta por um
tema e itens que detalham o tema.

c) Enumeragdes quase sempre podem ser inseridas em um mapa mental da forma como
aparecem em um texto.

Resposta

Atividade 16*

Leia cada frase abaixo e veja se o termo que falta Ihe vem espontaneamente:

a) Uma enumeracgdo é composta por um tema e

b) Quando eu encontrar uma enumera¢do, posso estar certo de que achei ideias
candidatas a serem inseridas em um
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¢) Uma enumeracdo é como um galho de

Resposta

Atividade 17 - Cruzadinhas*

Resolva a cruzadinha:

(%]

Horizontais
3) parte de um texto ou fala contendo um tema e itens

5) tipo de elemento da natureza cuja estrutura, para cima ou para baixo, é a

mesma de um mapa mental

Verticais

1) tipo de estrutura de um mapa mental

2) tipo de texto em que as linhas tém avancos para mostrar o nivel

4) ideia que expressa o que os itens de uma enumeracao tém em comum
Resposta

Respostas para exercicios selecionados
1)

Problemas de Peter Parker
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falta de dinheiro

tia May sempre doente

vida amorosa em frangalhos
vilao do més

2)
Razdes para a reforma

rombo da Previdéncia de R$ 194 bilhoes
pais envelhecendo rapidamente

pais nao exige idade minima

10)

a) Sim
b) Ndo
c) Ndo
d) Sim

e) Sim

11)

a) tema, lista de itens

b) extrair, inseri-la

15)

a) Sim
b) Sim

c) Ndo

16)

a) itens
b) mapa mental

c) ideias

17)

27
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Licao 2: Detalhamentos de enumeracgoes

Uma enumeracio em um texto muitas vezes tem detalhes, que entram como
subtopicos nos tépicos de um mapa mental correspondentes aos itens de uma

enumeracao.

Nesta licao voceé vai aprender a reconhecer esses detalhes.

Detalhes de enumeracoes

Considere o texto a seguir.

"Ainda nesta vida quero fazer muitas coisas. Uma é pular de paraquedas (quero
vencer meu medo de alturas). Quero conhecer as cataratas do lguacu e ficar alguns
minutos naquela ponte sobre o rio. Quero ir a Australia e pelo menos ver um
canguru de perto. Ah, e também ter um filho, plantar uma arvore e publicar um
livro. Bem, o livro hoje é mais facil, pode-se publicar livros digitais na internet com
muito mais facilidade."

A estrutura por tras da representacao textual é de uma enumeracao, na forma
de um tema - coisas que o autor quer fazer - e uma lista de itens que sao coisas

a serem feitas, salientadas abaixo.

"Ainda nesta vida quero fazer muitas coisas. Uma é pular de paraquedas (quero
vencer meu medo de alturas). Quero conhecer as cataratas do Iguagu e ficar alguns
minutos naquela ponte sobre o rio. Quero ir a Australia e pelo menos ver um
canguru de perto. Ah, e também ter um filho, plantar uma arvore e publicar um
livro. Bem, o livro hoje é mais facil, pode-se publicar livros digitais na internet com
muito mais facilidade."

Representando essas ideias e suas dependéncias de forma mais esquematica,

temos:

Coisas que quero fazer

pular de paraquedas
conhecer as cataratas do Iguacu
ir a Australia

ter um filho
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plantar uma arvore
publicar um livro

Nesse exemplo, algum contetido nao foi mapeado, como para vencer meu medo

de alturas e ver um canguru.

Considere o primeiro: em si é um trecho linguistico completo no sentido de
expressar uma ideia, mas cuja compreensao depende de considerarmos que o
autor quer pular de paraquedas. Se isto nao fosse mencionado, nao faria sentido
dizer para vencer meu medo de alturas. Ou seja, este depende daquele, e
portanto a ideia correspondente estd em um nivel inferior ao termo referenciado.

Em suma, o segundo termo esclarece, detalha, explica o primeiro.

pular de paraquedas -> para vencer meu medo de alturas
Assim como "quero vencer meu medo de alturas" é detalhamento de "pular de

"n n

paraquedas", "ver um canguru” é detalhamento de "ir a Australia".

ir a Austrdlia -> ver um canguru
A ultima frase € um comentario/detalhamento sobre a viabilidade de publicar um

livro.

A estrutura de ideias, considerados os detalhamentos, fica entao assim (os novos

topicos estao salientados):

Coisas que quero fazer

pular de paraquedas

para vencer medo de alturas

conhecer as cataratas do Iguacu
ir a Australia

ver um canguru

ter um filho

plantar uma arvore
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publicar um livro

Mapeamento de detalhes de enumeracoes
A conversao para mapa mental agora inclui um nivel adicional de t6picos para os

detalhes. Veja como ficou, incluindo uma reducao do texto do tema:

pular de para-quedas paravencer medo de alturas
) _

.'I conhecer as cataratas do lguacy
|
[ f

Il ir & Australia ~¥erum cangury
Vou fazer .-~  °
ter um filho
|'|I -

\\_publicar um livro  digital

\_plantar uma arvore

Assim, a estrutura de uma enumeracao pode abranger pelo menos trés niveis.
Questao para voceé: se o autor do texto tivesse explicitado qual arvore pretende

plantar e onde, em que topico seriam inseridas essas informacoes?

Lembrete para os exercicios: o que faz avancar no reconhecimento de
enumeracgoes e seus detalhes nao é acertar mas sim a acdo de busca-las. Em
outras palavras, vocé vai progredir no objeto desta licdo independentemente de

resolver cada exercicio.

Atividade 1*

Ache uma enumeracao no texto.
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Mais de 75 mil pessoas assistiram neste sdbado (27) ao show da cantora Madonna
no Estadio Olimpico de Atenas, que encerrou a turné da diva do pop na Europa.

Madonna, que segundo a imprensa recebera 10 milhdes de euros pelo espetaculo,
subiu ao enorme palco por volta das 21h30 (horario local) e cantou durante quase
duas horas.

A cantora vira o Brasil em dezembro, onde fard cinco shows: dois no Rio de Janeiro,
nos dias 14 e 15 de dezembro, e trés em Sao Paulo, nos dias 18, 20 e 21.

Resposta

Atividade 2*

32

Procure no texto abaixo, da Constituicdo do Brasil, uma enumera¢dao com detalhes.

Elabore um mapa mental da enumeracao.
TITULO Il

Dos Direitos e Garantias Fundamentais

CAPITULO |

DOS DIREITOS E DEVERES INDIVIDUAIS E COLETIVOS

Art. 52 Todos sao iguais perante a lei, sem distingao de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade
do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade, nos termos
seguintes:

| - homens e mulheres sdo iguais em direitos e obriga¢des, nos termos desta
Constituigao;

Il - ninguém sera obrigado a fazer ou deixar de fazer alguma coisa sendo em
virtude de lei;

Il - ninguém serd submetido a tortura nem a tratamento desumano ou
degradante;

IV - é livre a manifestacdo do pensamento, sendo vedado o anonimato;

V - é assegurado o direito de resposta, proporcional ao agravo, além da
indenizagdao por dano material, moral ou a imagem;

VI - é inviolavel a liberdade de consciéncia e de crenca, sendo assegurado o
livre exercicio dos cultos religiosos e garantida, na forma da lei, a prote¢ao aos
locais de culto e a suas liturgias;

VIl - é assegurada, nos termos da lei, a prestacao de assisténcia religiosa nas
entidades civis e militares de internagao coletiva;

(...)
Resposta
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Atividade 3

Para o texto a seguir:

Rebecca Romijn nasceu na Califérnia, e é filha de Jaap Romijn e Elizabeth Kuizenga,
ambos de origem neerlandesa. Muitas fontes dizem que ela era apelidada nos
tempos de escola de Jolly Blonde Giant (algo como "louragca gigante", em
portugués) mas ela admitiu que embora seja verdade, ela sempre levou isso na
esportiva.

Enquanto estudava musica (voz) na Universidade da Califérnia, em Santa Cruz, ela
se envolveu com moda e mudou para Paris, Franga, por mais de dois anos. Entre
outros trabalhos na moda, Rebecca posou e desfilou para Sports lllustrated e
Victoria's Secret. Ela também foi a anfitria do programa House of Style, da MTV,
entre 1998 e 2000. Como poliglota, fala fluentemente inglés, francés e portugués.

Considerada por muitos como uma das mulheres mais bonitas do mundo, Rebecca
sempre figura nas listas anuais de beldades de publicacdes como Maxim Magazine
(2003, 2004, 2005, 2006), AskMen.com (2001, 2002, 2003, 2005, 2006) e FHM
Magazine (2000, 2001, 2002, 2003, 2004, 2005)

No filme X-Men de 2000, Rebecca teve seu primeiro papel relevante em filme
como "Mystique"; voltou a fazer o papel na sequéncia de 2003 de X2: X-Men
United, e novamente para o X-Men: The Last Stand (2006). Nesses filmes, seu traje
consistia de maquiagem azul e algumas proteses estrategicamente postas em seu
corpo quase nu. Em X2: X-Men United ela se mostra com um visual "normal" em
uma cena em que estd em um bar, algo que também faz em X-Men: The Last
Stand. Teve seu primeiro papel de grande destaque no filme de Brian De Palma,
Femme Fatale (2002). Também estrelou e filmes como Rollerball, The Punisher e
Godsend. Fez o papel principal em Pepper Dennis, uma série de TV no The WB.
Essa série explorou o talento de Rebecca para comédia, canto, moda, drama e
aventura. (Wikipédia)

Procure por:

33
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a) Duas enumeracoes que detalham um item de uma enumeracao.

b) Uma enumeracao com tema implicito e itens em varios paragrafos.

Atividade 4

Acesse um site dos seus preferidos e encontre pelo menos uma enumeragao com
detalhes.

Atividade 5

Encontre pelo menos uma enumeracao com detalhes em uma noticia. Um assunto
na nossa experiéncia mais promissor € Economia.

Enumeracoes dentro de enumeracoes
Pense em pelo menos trés viagens legais que fez. Escolha a mais longa. Nesta, o

que voceé fez? Se muitas coisas, selecione as mais interessantes.

Note que vocé primeiro fez uma enumeracao e depois, ao detalhar um dos itens
de uma enumeracao, vocé o fez com outra enumeraciao. Essa enumeracao de
segundo nivel constitui um detalhamento da enumeragao de nivel superior, e

portanto seus itens sao subtopicos de detalhamento no mapa mental.

Atividade 6

a) Liste algumas viagens que fez.

b) Escolha uma viagem e liste os restaurantes em que foi.
¢) Escolha um restaurante e uma ocasiao em que foi nele.
d) Liste o que comeu e bebeu.

e) Registre o que selecionar em formato de enumeracao em varios niveis, algo

como:

Viagens feitas

Restaurantes visitados

Pedidos feitos ou pratos escolhidos
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Atividade 7

Suponha que vocé quer viajar, mas ainda ndo definiu para onde. Faca o seguinte
em um mapa mental:

a) Enumere pelo menos 3 possibilidades de paises para viajar (ndo precisa ser

viavel)
b) Para cada pais, enumere 3 possiveis cidades com coisas interessantes:

c¢) Para cada cidade, enumere 3 possiveis atragOes: restaurantes, parques,
praias, monumentos, museus... Se nao souber algo especifico, pode ser
genérico: “um bom restaurante tipico”, “a praia mais badalada ou mais

sossegada”. Ou insira no Google “atragoes ” e veja o que ele sugere.

Agora reflita sobre como esse mapa mental de possibilidades em niveis seria Util
para o planejamento de uma viagem concreta.

Se ndo usasse um mapa mental, qual seria uma alternativa? Um documento de
texto? Sem registro fisico, apenas mental? Por escrito no verso de uma folha usada?

E se estivesse planejando com outra pessoa, qual formato lhe parece que seria
mais produtivo para discutir a viagem?

Verificacao de aprendizagem

Atividade 8*

Informe se cada afirmacdo a seguir esta ou nao em conformidade com a licao.

a) Sempre que uma enumeracdao for encontrada em um texto, ela poderd estar
detalhada.

Resposta

Respostas para exercicios selecionados

1)
14/12
SPg
- \ 15/12
Madonna 181
no Brasil -
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2)

sem distingdo de qualquer natureza

invislabilidada do diraito & vida

| Iberdade

I &Y
r
.IM“ sdo Iguals perante HII!I/ garante-se aos brasileiros If
I igualdade

astrangelros residentes no Pais | -

. _Seguranga

|, propriadade

/—{I- homens = mulheres direifos e obrigagies

I:II- obrigagdo de fazer uudainn’deima’_? sendno em virtude de l=i

INDRADLUAIS E COLETIVDS :! -tortura e tratamento desumano ou tlwudmtef'

IV - lvre manifestagio do pensamento £, vedado o anonimato

\-‘r proporclonal ao agravo
| V- direito de resposta
indenizagdo por dano matsrial, moral ou @ imagem
"“ - imdativel a Iharﬂda" livrg gxgrcicio dos cultos religlosos

xd' consciéncia e c“"“al‘_ prolegdo aos locais de cullo & suas lilurgias

entidades civis

VIl prestagiio de assisténcia religiosa

.,

militares

internagdo coletiva

8)

a) Sim

36
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